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“Desde la Edad Antigua 
hay constancia fehaciente 

de la existencia de 
especialistas dedicados 

a lo que hoy entendemos 
por Veterinaria.”

José Manuel Martínez Pérez

Los veterinarios: 
agentes sanitarios 

de primer orden
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lo largo de la Historia de la Humanidad, la 
interrelación entre el ser humano y los ani-
males ha sido muy importante. Los segun-
dos han sido de utilidad para el hombre, pero 

también han tenido sus enfermedades que, de una u 
otra forma, se las han transmitido a este. Tal circuns-
tancia es la que motivó a los distintos investigadores y 
estudiosos a encontrar el origen de dichas patologías, 
sus consecuencias y el modo de remediarlas.

Desde la Edad Antigua hay constancia fehaciente de 
la existencia de especialistas dedicados a lo que hoy 
entendemos por Veterinaria. Una aproximación al estu-
dio de la sanidad animal desde la Antigüedad nos exige 
evaluar los aspectos sociales, la actitud frente a la sa-
lud, el tratamiento de las enfermedades y la situación de 
las ciencias médicas, entre otras cuestiones.
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BREVE EVOLUCIÓN HISTÓRICA DE LA VETERINARIA

En los primeros asentamientos humanos comenzaron 
a observarse diversos problemas, como la presencia 
de enfermedades, muchas de ellas por deficiencias en 
las condiciones higiénicas o por el contacto estrecho 
con los animales. Aparecieron casos compatibles con 
la peste, la lepra, la rabia o la viruela. Así lo reflejan los 
papiros encontrados en Egipto: a) Papiro de Kahun (o 
Lahun), texto más antiguo con anotaciones veterinarias; 
y b) Papiro de Ebers, una de las primeras evidencias de 
la presencia de parásitos intestinales. 

En la Antigüedad también destacaban los hippiatroi 
griegos y los hippiatras y/o medicus veteri (o veterina-
rius) romanos. En cuanto a Grecia, su ubicación fue 
esencial para el contacto con otras culturas arcaicas 
como la egipcia o las localizadas cerca de Mesopota-
mia. Los griegos focalizaron el origen de la medicina 
animal en el centauro Quirón. La mitología griega hace 
referencia al Centauro Quirón explicando su sabiduría 
al estar en contacto con la naturaleza y es considerado 
“el primer Veterinario”, pues usaba sus grandes cono-
cimientos médicos para sanar a todas las criaturas. 
Asimismo, con Hipócrates, “padre de la Medicina”, se 
iniciaría la separación y el estudio de la Medicina del 
hombre y la de los animales. Es el momento del naci-
miento de la hipiatría y de la buiatría.

La mayor parte del saber griego se nos ha transmitido 
y conservado gracias a Roma. El hispano Columela es 
reconocido como el primer tratadista que utiliza en sus 
escritos los términos “Veterinaria” y “Veterinario”. Etimo-
lógicamente, los vocablos derivan del término veterinus, 
relacionado con las bestias de carga. Por otra parte, 
Varrón distinguió el término veterinarium para designar 
el lugar donde se concentraban y atendían animales en-
fermos, frente al valetudinarium, lugar en el que se ubi-
caba a los soldados enfermos. No hay que olvidar citar 
también a Vegecio, autor que centró su estudio en las 
bestias de carga, en especial las mulas.

Quedaba patente que los veterinarios que trataban a los 
équidos (en concreto los caballos) eran los más aprecia-
dos, puesto que en aquella época se consideraba a es-
tos animales de similar complejidad que el ser humano. 

La terminación del Imperio Romano de Occidente no 
conllevó al olvido de su legado científico sino que,  
durante la Edad Media, el Imperio Romano de Oriente 
(Bizancio) supo aunar el Arte de Herrar y la Hippiatria 

con más fuerza, apareciendo el Corpus Hippiatricorum 
Graecorum o Hippiatrica. En Bizancio, los emperadores 
habían fomentado la medicina hipiátrica, pues la caba-
llería era esencial en las batallas.

Con la llegada de los pueblos bárbaros surgieron nove-
dades, como la introducción del uso de la herradura con 
clavos para los pies de los caballos. 

A partir de la Baja Edad Media, en Europa se comenzó a 
dar mayor relevancia a otros animales además de a los 
caballos, como el ganado en general, los perros de caza 
y las aves de cetrería.

En la época visigoda, las enseñanzas de Columela fue-
ron analizadas por San Isidoro en sus Etimologías, inclu-
yendo anotaciones sobre patologías como la peste, el 
carbunco o la rabia.

Igualmente, los árabes también heredaron y continua-
ron los conocimientos de Columela en la Península 
Ibérica. En sus incursiones desarrollaron la figura del Al 
Baytar que daría lugar a lo que hoy conocemos como 
Albéytar. La enseñanza del Albéytar se basaba en el con-
cepto de “pasantía”, por lo que se ligaba a un aprendiz 
con un maestro.

Los Reyes Católicos promulgaron en el año 1500 la 
Pragmática en la que se conminaba a “que ningún albé-
ytar ni ferrador ni otra persona alguna pueda poner tienda 
sin ser examinado previamente”. Suele marcarse esta fe-
cha como el inicio del Real Tribunal del Protoalbeytera-
to, aunque existían precedentes medio siglo antes, en el 
reinado de Juan II de Castilla.

A

“Los griegos focalizaron el 
origen de la medicina animal 
en el centauro Quirón.”

Medalla Quirón de la 
Asociación Española de 
Historia de la Veterinaria.
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Con la Ilustración se produjo una evolución del con-
cepto de la Albeytería hacia la Veterinaria. En España, 
el Real Tribunal del Protoalbeyterato y las primeras Es-
cuelas Veterinarias coexistieron hasta el cese del citado 
Tribunal a mediados del siglo XIX.

La Profesión Veterinaria considera a Claude Bourgelat 
como iniciador. Fue relevante en tanto que fundó las 
dos primeras Escuelas de Veterinaria, en Lyon (1762) y 
en Maisons-Alfort (1765). La importancia de Bourgelat 
se debe también a que, en 1766, comenzó a utilizar la 
terminología enfermedades epizoóticas, cuestión rele-
vante para la fundación de las Escuelas de Veterinaria 
en Francia y las posteriores europeas. Los vínculos en-
tre España y Francia eran evidentes merced a la Casa de 
Borbón; de ahí que se enviara al primer Mariscal (Ber-
nardo Rodríguez) a formarse a Alfort en 1777. Le siguie-
ron Segismundo Malats e Hipólito Estévez.

En 1788, Carlos III promovió el establecimiento de dos 
Escuelas de Veterinaria en España: en Madrid y en Cór-
doba. Este hecho se materializó para Madrid en 1792, 
con su hijo Carlos IV. Después de Madrid, surgieron 
–con carácter subalterno- las otras tres Escuelas de 
Veterinaria principales en España: Córdoba y Zaragoza 
(en 1847) y León (en 1852). Además, entre 1882 y 1924 
también existió una Escuela de Veterinaria en Santia-
go de Compostela. No se puede olvidar que, en 1868, 
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Claude Bourgelat en un 
sello conmemorativo 
del 250 aniversario  
de la Escuela 
Veterinaria de Lyon.

“En España, el Real Tribunal 
del Protoalbeyterato y 
las primeras Escuelas 
Veterinarias coexistieron hasta 
el cese del citado Tribunal a 
mediados del siglo XIX.”

A-B. Grabados de las primeras ubicaciones de la 
Escuela de Veterinaria de Zaragoza.

C. Plumilla que refleja el Convento de San Marcos, 
donde estuvo ubicada la Escuela de Veterinaria de León 
entre 1852-1860 y 1932-1939 (obra del autor).

D. Fotografía del Pazo del Hórreo, donde se ubicó la 
Escuela de Veterinaria de Santiago de Compostela 
(1915-1924). En 1921 albergó la Misión Biológica de 
Galicia. Hoy en día es la sede del Parlamento de Galicia.
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D



6160 / conCIENCIAS.digital / Mayo 2024/ Número 32

el Ministerio de Fomento desarrolló la enseñanza libre 
en España, autorizándose a municipios y provincias a 
establecer centros educativos, de ahí que surgieran las 
Escuelas Libres de Veterinaria de Viator (Almería), Al-
calá de Guadaira y Sevilla (Sevilla), La Palma del Con-
dado y Trigueros (Huelva) y Valencia, finalizando su 
existencia en 1874. 

Los diferentes avatares, leyes, enfrentamientos, Escue-
las Veterinarias, que surgieron y desaparecieron, etc., 
dieron paso a la aprobación de la Ley de Ordenación 
de la Universidad Española en 1943, que transformó a 
todas las Escuelas en Facultades de pleno derecho.

PAPEL DE LOS VETERINARIOS EN PRO DE  
“UNA SOLA SALUD”

Es bien sabido que el impulso de las Ciencias Veteri-
narias se produjo a lo largo del siglo XIX gracias a la 
ayuda inestimable de Luis Pasteur y de sus colabora-
dores (veterinarios y médicos). La interrelación entre 

las medicinas humana y veterinaria viene de antiguo, 
debido a que los animales han sido usados como mo-
delos anatómicos y fisiológicos, estableciendo compa-
raciones entre ambos funcionamientos orgánicos. En 
efecto, siempre ha existido un interés por parte de los 
médicos para adaptar al ser humano ciertas técnicas 
previamente practicadas en animales.

Asimismo, la primera legislación que afectaba al con-
trol sanitario en ferias, mercados y mataderos reflejaba 
la enorme relevancia de los veterinarios como agentes 
garantes de la Salud Pública. De hecho, múltiples pa-
tologías se iniciaron en los animales y, debido al con-
tacto estrecho con el ser humano, los agentes etioló-
gicos evolucionaron hacia nuevos escenarios; he aquí 
las zoonosis y cómo sirvieron para dar importancia a 
las patologías animales en tanto en cuanto podían 
afectar al ser humano. Alrededor del 60% de las nue-
vas enfermedades siguen teniendo una procedencia 
animal y casi el 75% de todas las enfermedades infec-
ciosas emergentes son zoonóticas. Además, el 80% de 
los patógenos que pueden ser utilizados con fines bio-
terroristas presentan esta característica, son zoonosis. 

Junto con la Organización Mundial de la Salud (OMS) 
y la Organización de las Naciones Unidas para la Ali-
mentación y la Agricultura (FAO), hay otra institución 
intergubernamental esencial que trabaja para mejorar 
las condiciones sanitarias de la población mundial, la 
Oficina Internacional de Epizootias (OIE), fundada en 
1924 y también conocida como Organización Mundial 
de Sanidad Animal (OMSA). Esta última ha renovado 
en 2023 el acuerdo de cooperación que mantenía con 
la Asociación Mundial Veterinaria para desarrollar y  
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Cartel diseñado por el Colegio de Veterinarios  
de Madrid en 2021 para conmemorar el  

“Día Mundial One Health” que se celebra cada  
3 de noviembre (izquierda) y cartel diseñado por 

la OCV en noviembre de 2023 para visualizar la 
importancia de los veterinarios dentro de los equipos 

multidisciplinares que trabajan para lograr un éxito 
del enfoque de “Una Sola Salud” (derecha). 

“La sinergia entre 
profesionales sanitarios es 
sinónimo de avance y aporta 
frutos positivos en materia de 
salud pública, sanidad animal 
y medio ambiente.”

unsplash
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fortalecer, entre otras cuestiones, la prevención de pan-
demias y zoonosis, la eficacia en la comunicación entre 
los diferentes especialistas sanitarios (‘One Health’ o 
“Una Sola Salud”) y el control de las resistencias a los 
antimicrobianos (RAM).

La sinergia entre profesionales sanitarios (médicos, 
enfermeros, farmacéuticos, veterinarios, odontólogos, 
psicólogos, etc.) es sinónimo de avance y aporta frutos 
positivos en materia de salud pública, sanidad animal y 
medio ambiente. Como subrayó el Dr. Luis Alberto Calvo 
Sáez -presidente del Consejo General de Colegios Vete-
rinarios de España- a raíz del “Día Mundial One Health” 
celebrado el 3 de noviembre de 2022, la interconexión 
existente entre la salud humana, animal y el medio am-
biente “debe primar entre todas las profesiones sanita-
rias, con programas y políticas de salud públicas basa-
das en el enfoque One Health”. De hecho, el pasado 3 
de noviembre de 2023, la Organización Colegial Veteri-
naria (OCV) volvió a destacar dicha reflexión, añadien-
do que “la protección de la salud pública depende del 
desarrollo y elaboración de estrategias universales de 
prevención y control de patógenos, en la interfaz hom-
bre-animal-ecosistemas, que deben ser aplicables a nivel 
mundial, nacional y regional, a través de políticas adecua-
das y con un compromiso por parte de los gobiernos”.

La Dra. Monique Eloit, directora general de la OIE, ha 
destacado que los servicios veterinarios preservan los 
recursos animales, son vitales para la seguridad sanita-
ria mundial al atajar las constantes amenazas pandémi-
cas, frente a las RAM, por su respuesta ante desastres 
naturales y bioterrorismo, y en materia de higiene ali-
mentaria. Para implementar el correcto funcionamiento 
y la continua formación de los servicios veterinarios, la 
OIE ha propuesto un sistema de evaluación de la cali-
dad junto con diversas herramientas que regulen los 
apartados económico y técnico en aras a solventar po-
sibles deficiencias. Todo ello queda enmarcado dentro 
del “Procedimiento de evaluación de la eficacia de los 
Servicios Veterinarios” (PVS).

La emergencia y reemergencia de patógenos represen-
ta en la actualidad un enorme desafío para la Medicina 
(Humana y Veterinaria), con un impacto extraordinario 
en la salud y economía globales. Por ello, cualquier pro-
greso dentro de la sanidad animal conllevará beneficios 
inequívocos para el hombre desde las perspectivas de 
salud y de economía. En general, la clave para su con-
secución reside en promover estrategias de control y 
vigilancia, para lo que se requiere de una integración en 
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la actuación sobre las poblaciones humana y animal. 
Dentro del concepto de “Una Sola Salud”, la Profesión 
Veterinaria aporta la evaluación, la prevención, la ges-
tión y la comunicación de riesgos sanitarios, contribu-
ye a la investigación biomédica y potencia la integridad 
medioambiental con el fin último de beneficiar la salud y 
el bienestar en el hombre y los animales.

Sucesivamente aparecen nuevas epidemias, infecciones 
y contagios que se transmiten con gran rapidez debido 
al mundo globalizado en que vivimos. La globalización 
facilita la posibilidad de que el brote de una enfermedad 
infectocontagiosa -a nivel local- pueda devenir en regio-
nal y seguir aumentando su transmisión. Por supuesto, 
los aspectos ecológicos no hay que dejarlos al margen, 
puesto que las implicaciones del cambio climático en la 
aparición y la diseminación de vectores son palpables. 
La pandemia más reciente que ha afectado de manera 
global a la humanidad (SARS-CoV-2) nos hace recordar 
otras acaecidas con anterioridad, más y menos graves, 
debidas a coronavirus y a otros agentes infectoconta-
giosos. Cabe recordar las de peste negra, viruela, gripe 
española o gripe asiática. Igualmente, hay que referirse 

a las epidemias que han afectado a los animales (ra-
bia, carbunco, fiebre aftosa, sarna o peste bovina). Por 
todo ello, y como profesionales de la sanidad, debemos 
aunar esfuerzos para mantener un espacio natural ade-
cuado, pues redundará en que sus moradores -humanos 
y animales- vivamos mejor.

En el siglo XXI se reformuló la visión de “Una Medicina” 
-acuñado por el veterinario epidemiólogo Calvin Schwa-
be en 1964- hacia el actual “Una Sola Salud”. También 
se acepta por parte de profesionales veterinarios y mé-
dicos el uso de la expresión “Un Mundo – Una Salud”, 
consecuencia de los brotes de Ébola de 2003 y de otros 
posteriores. La ejecución del concepto de “Una Sola Sa-
lud” está siendo posible merced a la alianza entre las 
tres instituciones antes mencionadas (OMS, FAO y OIE 
- OMSA), cuya colaboración estratégica es a largo plazo 
coordinando la gestión del riesgo sanitario mundial en 
los casos de contacto hombre-animal. Es decir, el en-
foque hacia “Una Sola Salud” permite plantear global-
mente la Sanidad Animal y la Salud Pública, sin límites 
o fronteras, tal como indicaba el Dr. Charles Mérieux: 
“Sans frontières entre les deux Médecines”. Asimismo, 

la mencionada iniciativa PVS queda englobada dentro 
del paraguas de “Una Sola Salud” y pretende ayudar a 
establecer una estrecha colaboración entre los servi-
cios sanitarios (humanos y veterinarios) de los distintos 
países miembros con el objetivo de mejorar sus capaci-
dades funcionales.

Hoy en día, el paraguas de “Una Sola Salud” debería 
englobar cualquier tipo de patología de interés sanitario 
-en especial, zoonosis-, teniendo presente su impacto a 
escala global. Como especifica el Dr. Bernard Vallat (di-
rector general honorario de la OIE y Académico de Ho-
nor de la Academia de Ciencias Veterinarias de Castilla 
y León), este concepto está ligado en su origen a la pro-
tección de la Salud Pública a través de las políticas de 
prevención y control de patógenos en los animales en el 
seno de la interfaz hombre - animal - medio ambiente; de 
ahí que la primera línea de acción sean los veterinarios, 
líderes en la lucha para la erradicación de las enferme-
dades epizoóticas y zoonóticas. Pasteur lo reflejaba de 
la siguiente manera: “El médico se ha ocupado histórica-
mente de cuidar del hombre y el veterinario lo ha hecho de 
la humanidad”. En consecuencia, se podría aseverar que 
la función de los veterinarios presenta cuatro vertientes 
principales: clínica, sanitaria, zootécnica y educadora.

José Manuel Martínez Pérez
I.E.S. “La Quintana” (Asturias)

pixabay

“Hoy en día, el paraguas 
de Una Sola Salud debería 
englobar cualquier tipo de 
patología de interés sanitario.”
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