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m» Gamow, Alpher vy el

eorge Gamow, ruso, nacido

en Odessa (ahora Ucrania)

en 1904 y fallecido en Coloro-

do, EE.UU., en 1968, tuvo un

matrimonio tempestuoso y fue
un bebedor empedernido, ademds de un re-
domado cotilla y un legendario bromista. Sin
embargo, esta vida agitada no fue dbice para
que Gamow redlizara contribuciones sustan-
ciales a temas que fueron desde la Cosmologia
y la Fisica Atémica hasta la Genética y el ADN.
Gamow fue también un excelente divulgador
de la Fisica, y sus libros “Biografia de la Fisica”
asi como la serie "Mr. Tompkins” son, a pesar del
paso del tiempo, una estupenda lectura para
todo aquel que guste de la Ciencia en general
y de la Fisica en particular.

Gamow estudié entre 1923 y 1929 en la Univer-
sidad de Leningrado (ahora San Petersburgo).
Estuvo un tiempo bajo la direccién del cosmé-
logo Alexander Friedmann, con quien quiso ha-
ber hecho su tesis doctoral. Desgraciadamen-
te, el proyecto se truncd debido a la temprana
muerte de Friedmann en 1925. En Leningrado
hizo amistad con ofros tres estudiantes famosos,

Universidad George Washington
(Washington D. C., EEUU).
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Lev Landau, Dmitri Ivanenko y Matveiy Bronsh-
tein, con quienes se reunia regularmente para
discutir los articulos de Fisica Cudntica de la
época. Haciendo honor a su fama de bromista
y ocurrente sin igual, llamd a este grupo “Los
Tres Mosqueteros”.

Gamow era un erudito sin par que vivia por y
para la Ciencia y, como es normal, fambién
se equivocaba. En palabras de Edward Teller,
en tiempos colaborador de Gamow, “el 90 por
ciento de las teorias de Gamow eran, o se de-
mostraron ser, equivocadas, pero eso no le im-
portaba. Podia desechar la Ultima de sus ideas
y luego considerarla como una broma™. La as-
trbnoma Vera Rubin, que estudié con Gamow,
recuerda que “podia plantear cuestiones que
se adelantaban a su tiempo. Ademds, no sen-
tia ningun interés por los detalles; en muchos as-
pectos puede que no fuera competente como
para verificar muchos de los detalles... Era
como un nino.” Aungue esto parece ser cierto,
Gamow tenia una intuicidon y un conocimiento
de la Fisica impresionantes y, como se verd, re-
sultaron cruciales para dar un impulso definitivo
a la teoria del Big Bang.

EL DECAIMIENTO DE LAS
PARTICULAS ALFA

En 1928, con apenas 24 anos, Gamow resol-
vid un problema que traia de cabeza a los
fisicos atémicos de la época: el problema
del decaimiento de las particulas alfa, un
tipo de decaimiento radiactivo por el que
un nUcleo atémico se transforma en otro de
numero Mmdasico menor en cuatro y nimero
atémico menor en dos. Para ello, Gamow
propugnd como explicaciéon el efecto de
tUnel cudntico, aplicando asi los aspectos
mds innovadores de la Fisica de la época
(recordemos que la teoria cudntica se esta-
ba desarrollando y era muy novedosa en-
tonces). A la edad de 28 anos fue elegido
miembro de la Academia de Ciencias de la
URSS, siendo uno de los miembros mds jéve-
nes de todos los tiempos.

Gamow continud trabajando en varias ins-
tituciones de la URSS, pero la opresién le
hizo pensar en abandonar el pais junto a su
mujer. Tras varios intentos fallidos, en 1933 se presentd la oca-
sidn, con motivo de la 7¢ Conferencia Solvay, donde la ayuda
de Marie Curie y oftros fisicos fue esencial. Después de dejar
la URSS, Gamow trabajé en varias universidades de Europa
hasta que se frasladd de modo definitivo a los EE.UU. en 1934,

Durante su larga estancia como profesor, en la Universidad
George Washington fue donde se gestaron, con la ayuda
fundamental de Ralph Alpher, los trabajos cruciales que de-
rivarian en soporte bdsico para un Big Bang “caliente”, asi
como la prediccién de una radiacién residual, la ahora co-
nocida como fondo césmico de microondas, y por cuyo des-
cubrimiento recibieron el premio Nobel... Penzias y Wilson.
Gamow aceptd a Alpher, hebreo de origen bielorruso, como
doctorando, e inmediatamente lo puso a trabajar en un tema
muy relevante y que seria el eje central de su tesis doctoral:
el origen de los elementos quimicos en el Universo. La pre-
paracién en Fisica Atdmica de Alpher, asi como su profundo
conocimiento de la matemdtica aplicada, fueron esenciales
para que él y Gamow resolvieran, junto con Robert Herman,
el problema bdsico de la abundancia de elementos en el
Universo.

George Gamow
(1904-1948).
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EL UNIVERSO PRIMORDIAL Y EL YLEM

Gamow habia sido el primero en sugerir que el
universo primordial estaba hecho de un “ylem”
(es decir, "*material primordial” en griego, otra
mds de las ocurrencias de Gamow), que es-
taria constituido Unicamente de neutrones a
temperaturas de diez mil millones de grados'.
Para poder explicar la abundancia de los ele-
mentos quimicos, Gamow sugiridé también que
era necesario un proceso fuera de equilibrio, y
qgue este funcionase durante un corto interva-
lo de tiempo. Esta idea se confirmd en detalle
en el trabajo que en abril de 1948 publicaron
Alpher, Herman y Gamow? y que constituyd
el resultado principal de la tesis de Alpher. En
las primeras fases de este universo caliente, la
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Ralph Alpher (1921-2007).
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“El unico modo de
explicar la abundancia
de hidrogeno y

helio en el Universo
es precisamente

el modelo de un
universo temprano
extremadamente
caliente”.

progresiva captura de neutrones daria
lugar a la formacién de deuterio, helio
y elementos mds pesados. Aunque la
abundancia de elementos mds pesa-
dos que el helio no puede explicarse
de modo satisfactorio en el marco de
esta teoria, es cierto (como hoy sabe-
mos) que el Unico modo de explicar la
abundancia de hidrégeno y helio en
el Universo es precisamente el modelo de un
universo temprano extremadamente caliente.

Cabe resaltar que muchos cientificos citan
errénamente otro articulo, publicado el mismo
ano 1948 por Alpher, Bethe y Gamow?, como
el tfrabajo donde se da la primera explicacion
a la formacién de los elementos quimicos en el
Universo, lo que no es cierto. Este articulo, co-
nocido jocosamente como el articulo apy por
las iniciales de los autores, fue la enésima bro-
ma de Gamow. Desgraciadamente, solo sirvid
para que el publico pensara que la mayor par-
te del crédito era de Gamow vy Bethe. En reali-
dad, Bethe no hizo absolutamente nada para
el articulo, salvo acceder a estar en él. Gamow
debid de pensar que seria muy efectista jun-
tar inicio del Universo con el inicio del alfabeto
griego.

Gamow también propuso que deberia ser posi-
ble detectar la radiacion residual del Big Bang.
Gamow calculé que, tras haber recorrido el
Universo desde su inicio hasta la actualidad, la
radiacién deberia detectarse en la banda de
las microondas. Incluso sugirié que la antena de
los laboratorios Bell, en Holmdel, podria servir
tal fin. Sin embargo, el crédito a la famosa es-
timacion de los 5 grados Kelvin no debe dar-
se a Gamow, sino a Alpher y Herman, quienes
publicaron esta prediccion en Nature, en 19484,
Desgraciadamente, tanto el frabajo de Alpher
y Herman como la sugerencia de Gamow cao-
yeron en saco roto y tuvieron que pasar mds de
quince anos hasta que la radiacién del fondo
cosmico se detectara, de manera completa-
mente fortuita, y sin que ni los laureados con el
premio Nobel ni ofros cosmodlogos citaran los
pioneros y fundamentales tfrabajos de Alpher,
Herman y Gamow.

En la bibliografia se tiende actualmente a dar-
le mds valor al trabajo de Alpher (olvidando a
Herman, por cierto), dado que hizo los cdlculos
detallados que el voldtil Gamow nunca se ho-

De izquierda a derechaq,
Robert Herman, George
Gamow (saliendo del
“liquido” primordial
“ylem”) y Ralhp Alpher,
en una broma que
seguro fue del agrado
de Gamow.
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bria preocupado por hacer. Lo cierto es que Al-
pher, que habia estado frabajando hasta que
inicié la tesis con Gamow en proyectos de Fisica
Aplicada para los militares de los EE.UU., tuvo la
gran fortuna de tener a alguien como Gamow
como director. Gamow fue quien le propuso el
frabajo y le dio una enorme independencia, asi
como una estupenda guia en el trabajo. Asi, a
pesar del actual revisionismo, podemos simpli-
car diciendo que sin Gamow (ni Herman) posi-
blemente Alpher no habria realizado nunca los
trabajos fundamentales que realizé en aquel
tfempestuoso 1948.
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